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 دهم دواز ستیز تخمیر ینکات کنکور

ای و مقدمات  زیستتت کنکور ا.تتت  به  ور  ، جز مباحث پایههای بدن انستتانبافت  همانند  های زیستت     مولکول 

های .تایر مباحث، نکات بی گزینهشتود ول  ببهکل  از این مبحث به ندرت مست قیما  در کنکور .توال محرم م 

نوکل یت     هتا وهتا، لیییتدهتا، پروت ینبته شاتار د.تتت ته کربوهیتدرات هتای زیستتت  خورد  مولکولآن بته شمتتتم م 

 .شوند و در ادامه قصد داریم به برر.  دقیق هرکدام بیردازیمتقسیم م  ا.یدها

 کربوهیدرات ها

اند  توجه کنید که کربوهیدرات ها از .تته صنصتتر اکتتل  کربن، هیدروکن و اکستتی ن تمتتکی  شتتد  •

 .ها در .اخ ار خود کربن و هیدروکن دارندهیدروکربن

های قرمز خون تعیین  بر مبنای بودن یا نبودن دو نوع کربوهیدرات در غمتتای گلبول ABO گرو  خون  •

 .شودم 

 .شوند.اکاریدها تقسیم م .اکاریدها و پل اکاریدها، دیکربوهیدرات ها به .ه د. ه مونو. •

 هامونو.اکارید

 .کربوهیدرات ها هس ند ترین.اد  •

 .هس ند شش کربنه جز مونو.اکاریدهای گلوکز، فروک وز و گابک وز •

شتتود   ا.تت فاد  م ATP   کی آن برای .تتاختتجزیه شتتد  و و از انر تنفس .تتلول   گلوکز    فرایند •

 .رودهای بزرگ ر مانند .لولز و      نیز به کار م همچنین به صنوان واحد .اخ اری کربوهیدرات

 ددا.تتتت  همچنین ترشتتتحتات غت   قنتد میو    شتتتود و اکتتتح حا ها به فراوان  دید  م در میو   فروک وز  •

 .نیز غن  از فروک وز ا.ت وزیکول .مینال مردان

 .هس ند پنج کربنه ریبوز و دئوکس  ریبوز از مونو.اکاریدهای •

)دنا(  DNA )رنا( و دئوکستت  ریبوز در .تتاخ ار نوکل وتیدهای RNA ریبوز در .تتاخ ار نوکل وتیدهای •

 .شوند  م دید
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 .دارد کم ر دئوکس  ریبوز همانحور که از نامش پیدا.ت نسبت به ریبوز ی  اتم اکسی ن •

 .اکاریدهادی

.تتتتاکارید پدید م  آید  در    این واکنش ).تتتن ز آبده ( ی  از ترکیت  دو مونو.تتتتاکارید، ی  دی •

 .شودمولکول آب تولید م 

 یدرولیز(.اکاریدها نیز همرا  با مصرف آب ا.ت )هتجزیه دی •

 .اکارز

 .شود.اکارز از پیوند بین گلوکز و فروک وز حاک  م  •

 .شود.اکاروز در قند و شکر به فراوان  یافت م  •

 مال وز

 .شودایجاد م  گلوکز مولکول دو مال وز از پیوند بین •

 .شودمال وز در جوانه جو به فراوان  یافت م  •

 بک وز

 .آید  بک وز به قند شیر معروف ا.تبک وز از ترکی  دو قند گلوکز + گابک وز به وجود م  •

قند ترجیح  باک ری اشتترشتتیاک ی گلوکز ا.تتت  این باک ری در نبود گلوکز از بک وز یا مال وز ا.تت فاد    •

 .کندم 

 .اکاریدهاپل 

.تاکارید   ه، گلیکوکن و .تلولز، .ته پل شتود  نمتا.ت .تاکارید .تاخ ه م از ترکی  شند مونو.تاکارید، پل  •

 .اندمعروف هس ند که همگ  از گلوکز .اخ ه شد 
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 نما. ه

 (منما گیاه ) .شودنما. ه در .ی  زمین  و غ ت دید  م  •

 .شودا. فاد  م  لوگول برای تمخیص نما. ه از محلول معروف  به نام •

 گلیکوکن

 .ندارد و منما گیاه شود ها .اخ ه م گلیکوکن تو.ط جانوران و قارچ •

 .کننددر خود ذخیر  م  گلیکوکن های کبد و ماهیچه، گلوکز اضاف  را به کورتدر انسان یاخ ه •

 .لولز

 .رودبه کار م  .لول  گیاه  .لولز در .اخ ار دیوار  •

 .شودها ا. فاد  م انواع پارشهاز .لولز در کاغذ.ازی و تولید  •

آن را  گوارش  .تتتلولز مقتدار زیتادی انرکی دارد ول  اغلت  جتانوران توانتای  تولیتد آنزیم بزم برای •

 .ندارند

ه باصث لزج شتتدن .تتح   کند ک.تتاکاریدی ترشتت  م های ک ه  در نوک ریمتته گیاهان ترکی  پل یاخ ه :نک ه

 .شودریمه و نفوذ آ.ان آن به درون خاک م 

 لیییدها

اند  با ها از .ته صنصتر کربن، هیدروکن و اکستی ن .تاخ ه شتد به  ورکل  لیییدها همانند کربوهیدرات •

 .این تفاوت که نسبت این صناکر م فاوت ا.ت

 .تری گلیسیریدها، فسفولیییدها و کلس رول انواع از لیییدها هس ند •

 تری گلیسیریدها
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بینید، تری گلیستتریدها از ی  مولکول گلیستترول و .تته ا.تتید شرب تمتتکی   همانحور که در شتتک  م  •

 .شد  ا.ت

دو  تری گلیستتتریدها در ذخیر  انرکی نقش مام  دارند و انرکی تولیتد شتتتد  از هر گرم از آن، حدود •

 .انرکی تولید شد  از ی  گرم کربوهیدرات ا.ت برابر

 .ا.ت لییاز لوزالمعد  و معد  ، تجزیه تری گلیسیریدها به صاد د. گا  گوارش انسان در  •

 فسفولیییدها

 .ت تمکی  شد  ا.تفسفولیییدها از ی  مولکول گلیسرول + دو ا.ید شرب + ی  گرو  فسفا •

 .اندهس ند و به کورت دو بیه قرار گرف ه غما .لول  بخش اکل  تمکی  دهند  فسفولیییدها •

 .دو.ت آن به .مت بیرون قرار گرف ه ا.تگریز آن )ا.ید شرب( به .مت داخ  و .ر آب.ر آب •

 .کندها کم  م شود  کفرا به گوارش شرب فسفولییید در کفرا نیز دید  م  •

 ولکلس ر

های جنستت  و ها )مانند هورمونهورمون کلستت رول در .تتاخ ار غمتتای .تتلول  جانوری و نیز انواص  از  •

 .شود       ( دید  م 

• LDL و HDL های  هس ند که در .اخ ار خود کلس رول دارندلییوپروت ین. 

 .ا.ت کلس رول بیم ر از پروت ین مقدار  (LDL) کم شگال پروت یندر لییو •

 .ا.ت پروت ین بیم ر از کلس رول مقدار  (HDL) پرشگال و در لییوپروت ین •

 .به  ور کل  شگال  پروت ین بیم ر از کلس رول ا.ت :توجه

شتتود  پو.تت   نوص  ترکی   های هوای  گیا  ترشتت  م های روپو.تتت در اندامتو.تتط .تتلول پو.تت   •

زا محافظت کرد  و مانع تبخیر آب لیییدی ا.تت و از گیا  در برابر .ترما، نیش حمترات و صوام  بیماری

 .گرددنیز م 
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 .نیز از ترکیبات لیییدی ا.تپنبه ).وبرین( شوب •

 هاپروت ین

 .شودها ص و  بر کربن، هیدروکن و اکسی ن، نی روکن نیز یافت م در .اخ ار پروت ین •

 .شوندپیو. ن آمینو ا.یدها با پیوند پی یدی حاک  م همها از بهپروت ین •

ها از  ریق واکنش .تن ز آبده  و با پیوند پی یدی آمینوا.تیدها را به یکدیگر م صت  کرد  و ریبوزوم •

 ..ازندپی یدی م رش ه پل 

پی یتدی و برخ  دیگر از دو یتا شنتد رشتتت ته از یت  رشتتت ته پل   میوگلوبین  هتا متاننتدبعضتتت  پروت ین •

 .دارد پی یدیهموگلوبین شاار رش ه پل  اند  مث پی یدی تمکی  شد پل 

 .اندهای زیس   شه از نظر .اخ اری و شه از نظر صملکردیگرو  مولکول ترینم نوع هاپروت ین •

ها به کار ها در .تتتاخ ار پروت یننوع از آن  ۲۰آمینوا.تتتیدها در  بیعت انواع گوناگون  دارند اما فقط   •

 .رودم 

شتود که بستیار .تم  ا.تت   مونیاک تولید م داری به نام آاز تجزیه آمینو ا.تیدها، ماد  دفع  نی روکن •

شتتود که .تتمیت بستتیار اکستتید ترکی  و اور  تولید م دیدر بدن انستتان، در کبد، آمونیاک با کربن

 .کم ری دارد

ها .تازی .تب  افزایش .ترصت واکنشها اغل  پروت ین  هست ند که از  ریق کاهش انرکی فعالآنزیم •

 .شوندم 

  های مام ک اب در.پروت ین

 اک ین و میوزین: انقباض صض ت و تقسیم .ی وپ .م .لول جانوری

 خون هموگلوبین و آلبومین: ان قال مواد در

 پ ا.یم-پمپ .دیم
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 هورمون :تو.ینانسولین و اکس 

 های مکم ، این رفرون، پادتن و پرفورین: دفاص پروت ین

 انعقاد خون :پروترومبیناز، پروترومبین و فیبرینوکن

 هابافت ا. حکام :ک کن

 نوکل ی  ا.یدها

 .و فسفر نیز دارند در .اخ ار خود ص و  بر کربن، هیدروکن، اکسی ن، نی روکن

 :شوندبه دو د. ه تقسیم م  نوکل ی  ا.یدها

 .ا.ت ا  صات وراث   وظیفه آن ذخیر  :(DNA)دئوکس  ریبونوکل ی  ا.یدها •

 .شود و انواع مخ لف  دارد.اخ ه م  DNA از روی :(RNA)ریبونوکل ی  ا.یدها •

اند  هر نوکل وتید از .ته قستمت .تاخ ه  از واحدهای .تاخ اری به نام نوکل وتید تمتکی  شتد  نوکل ی  ا.تیدها

 :شد  ا.ت

 باز آل  نی روکن دار  -1

 قند پنج کربن  -2

 گرو  فسفات 3ی  ال   -3

 :شودبندی م باز آل  نی روکن دار نیز به دو گرو  د. ه

 : آدنین و گوانینای(بازهای پورین )دوحلقه -1
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 ای(: تیمین، .ینوزین و یورا.ی حلقهبازهای پیریمیدین )ت  -2

 .شوندوجود دارد  .ه بازی آل  دیگر در هر دو دید  م  RNA یورا.ی  فقط در و DNA تیمین فقط در :توجه

 .ریبوز ا.ت، دئوکس DNA ، ریبوز و قندRNA قند

ما بمتتوید و  پیج اینستت اگرام زیستتت و تلگرام زیستتت کنکور  برای دریافت محال  کنکوری بیمتت ر، صضتتو کانال

 .نیز مراجعه کنید کانال آپارات ما برای تماشای کلیپ های آموزش  به
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