
 

www.noktezist.ir 

 

شتر اطلاعات محیط پیرامون خود را از دیدن و  ست و بی سان ا حس بینایی یکی از حواس ویژه ان

 .کنیمبه کمک حس بینایی یعنی چشم دریافت می

 ساختارهای محافظت کننده از کره چشم

 هاپلک 

 هامژه 

 اشک 

 بافت چربی روی کره چشم 

 حفره استخوانی کاسه چشم 

 های تشکیل دهنده کره چشم(ساختار چشم )لایه

 .است صلبیه و قرنیه املش: یلایه خارج -1

 رنگ و محکم است سفید ایپرده: صلبیه. 

 جلوی چشم است شفاف پرده :قرنیه. 
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 .است مشیمیه، جسم مژگانی و عنبیه شامل :لایه میانی -2

 های خونی استو پر از مویرگ رنگدانه دار: مشیمیه. 

 

 جسم مژگانی: 

 

 

 

 عنبیه: 

 چشم در پشت قرنیه است رنگین بخش. 

 در وسط آن سوراخ مردمک قرار دارد. 

 تنگ  های حلقوی،اساات که ماهیچه حلقوی و شعععاعی ارای دو گروه ماهیچه صااا د

سمپاتیک( مردمک هسااتند و سوسااط اع ااا  کننده ع ااد دهی پادهم حس )پارا

شعاعی،شوند و ماهیچهمی هم  مردمک هستند و سوسط اع ا  دهکنن گشاد های 

 .شوندع د دهی می حس )سمپاتیک(

 .است شبکیه شامل: لایه داخلی -3

 شبکیه 

شامل گیرنده ستوانههای نوری )یاختهشبکیه  های ع بی ای( و نیز یاختههای مخروطی و ا

 .در آن قرار دارند

 .شوندسحریک می نور کم های مخروطی دریاخته برخلاف ایهای استوانهنکته: یاخته

 

 ای بین مشیمیه و عنبیه استحلقه. 

 های مژگانی استشامل ماهیچه. 

 شودبه آن مت ل می تارهای آویزی عدسی سوسط. 
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دهند های ع بی موجود در شبکیه، ع د بینایی را سشکیل مییاخته آکسون )آسه(: عصب بینایی

 .کندارسال می مغز یی را بههای بیناکه پیام

 .شودگفته می شبکیه به محل خروج ع د بینایی از: نقطه کور

 ه:زلالی

 کندعدسی چشم را پر می جلوی است که فضای شفاف مایعی. 

 شودها سرشح میاز مویرگ. 

 سیژن را برای سی و قرنیه مواد غذایی و اک کند فراهم و مواد دفعی آنها را جمع آوری می عد

 .دهدمیو به خون 

 :زجاجیه

 است ای و شفافژله ایماده. 

 کندعدسی چشم را پر می پشت فضای. 

 شودسبد حفظ شکل کروی چشم می. 
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 :لکه زرد

 گویندبه بخشی از شبکیه که در امتداد محور نوری کره چشم قرار دارد می. 

 در دقت و سیزبینی اهمیت دارد. 

 سرندهای مخروطی در آن فراوانگیرنده. 

 مسیر رسیدن پرتوهای نور به شبکیه

 

 چگونگی ایجاد پیام عصبی

 شود و سبد های نوری سجزیه میبا برخورد نور به شبکیه، ماده حساس به نور دورن گیرنده

 .شودشود که به ایجاد پیام ع بی منجر میها میانجام یکسری واکنش

 ویتامین: نکته A برای ساخت ماده حساس به نور لازم است. 
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 تطابق

 شل شود و سارهای آویزییم ضخیم های مژگانی، عدسیماهیچه انقباض با :اشیای نزدیک .1

 .شوندمی

شود و می باریکتر گیرند، عدسیقرار می حالت استراحت های مژگانی درماهیچه :اشیای دور .2

 .گیرندقرار می کشیده سارهای آویزی در حالت

 های چشمماریبی

 نزدیک بینی -1

 سام دور در سام شوند، در نتیجشبکیه متمرکز می جلوی در این افراد، پرسوهای نور اج ه اج

 .بیننددور را واضح نمی

 عدسی مقعر )واگرا( :اصلاح دید 

 سواند منجر به این بیماری شوددو رخداد می: 

 از اندازه طبیعی است تربزرگ کره چشم. 

 همگرایی عدسی چشم افزایش 

 دوربینی -2

 سام نزدیک در شت در این بیماران، پرسوهای نور اج شوند و افراد این شبکیه متمرکز می پ

 .بیننداجسام را واضح نمی

 محدب )همگرا( اصلاح دید: عدسی 

 سواند سبد دور بینی شوددو رخداد می: 
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 از اندازه طبیعی است کوچکتر کره چشم. 

 مهمگرایی عدسی چش کاهش 

 

 

 

 

 

 

 آستیگماتیسم -3

 ستیگمات، پرسوهای نور به طور شبکیه به هم می نامنظم در افراد آ سند و روی یک نقطه  ر

 .شودوند، بنابراین س ویر واضحی سشکیل نمیشمتمرکز نمی

 سواند سبد بروز این بیماری شودمی قرنیه یا عدسی کروی و صا  نبودن سطح. 
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 پیر چشمی -4

 شود که همراه با افزایش سنمیعدسی چشم منجر به این بیماری  کاهش انعطاف پذیری 

  است.
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