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 )خلاصه( ازدهمی ستیمرد زمثل  دیدستگاه تول

 وظایف دستگاه تولید مثل مرد

 وظیفه اصلی :سی نر )زامه یا همان اسپرم(تولید یاخته جن 

 هاایجاد محیطی مناسب برای نگهداری از زامه 

 از بدن خارج  ها بهانتقال زامه 

 (تستوسترون) تولید هورمون جنسی مردانه 

 های مختلف دستگاه تولید مثل مردبخش

 بیضه )خاگ( .1

 کیسه بیضه .2

 اپیدیدیم )برخاگ( .3

 بر(بر )اسپرممجرای زامه .4

 نالوزیکول سمی .5

 غده پروستات .6

 غده پیازی میزراهی .7

 بیضه )خاگ(

 هستند غدد جنسی نر. 

 رار دارندق درون کیسه بیضه. 

 بیضه قرار دارند جفت یک ها درزامه. 

 های زامه لوله به نام های پرپیچ و خملوله در آن تعداد زیادی
بلوغ  ها از هنگاموجود دارد و درون این لوله ساز )اسپرم ساز(

ساز،شود و در بین لوله، زامه تولید میتا پایان عمر  های زامه 
سی  قرار دارند که نقش های بینابینییاخته شح هورمون جن تر

 .را برعهده دارند نر )تستوسترون(
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 کیسه بیضه

 ،شکمی محل طبیعی آن ست که باعث می خارج و پایین محوطه  شود دمای درون ا
ضهپایین سه درجه آن، حدود ها تر از دمای بدن قرار گیرد و این دما برای فعالیت بی

 .است وریضر ها(ها )اسپرمو تمایز صحیح زامه

 کند، به تنظیم دمای آن کمک میهای کوچکرگ ای ازوجود شبکه. 

 اپیدیدیم )برخاگ(

 یها خارج و به درون این لولههای زامه سااااز، از بیضاااهپس از تولید زامه در لوله 
 .شوندمنتقل می طویل پیچیده و

 د تا در این اندام بمانن حداقل هجده سااااعت ابتدا قادر به حرکت نیساااتند و باید
 .ها ایجاد شودتوانایی حرکت در آن

 بر(بر )اسپرممجرای زامه

 شوندمی طویل ها وارد این مجرایپس از مرحله بالا، زامه. 

 وزیکول سمینال

 شت مثانه بر در حین عبورهرکدام از مجراهای زامه شحات غده وزیکول از کنار و پ ، تر
 .کندسمینال را دریافت می

 کنند. )فروکتوز، انرژی لازم ها اضااافه میرا به اسااپرم فروکتوز این غدد، مایعی غنی از
 کند.(ها را فراهم میبرای فعالیت زامه

 غده پروستات

 شوندمتصل می میزراه وارد این غده شده و به زیر مثانه بر دردو مجرای زامه. 

 است گردو در انسان به اندازه یک. 

 دارد اسفنجی حالتی. 

 شح مایعی سیر  شیری رنگ و قلیایی با تر سیدی موجود در م به خنثی کردن مواد ا
 .کندعبور زامه به سمت گامت ماده، کمک می
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 غده پیازی میزراهی

 ،شوندغده پیازی میزراهی به میزراه متصل می یک جفت بعد از پروستات. 

 اند نخود فرنگی به اندازه. 

 نندکرا به مجرا اضافه می ایقلیایی و روان کننده ترشحات. 

 مایع منی

ها ی وزیکول سمینال، پروستات و پیازی میزراهی که زامهغده سه نوع به مجموع ترشحات
 .شودکنند، گفته میرا از طریق میزراه به بیرون از بدن منتقل می

 

 

 

 

 

 

 زامه زایی )اسپرم زایی(

 )زامه زا )اسپرماتوگونی 
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 :شودشوند و دو یاخته حاصل میتقسیم می رشتمان )میتوز( با

 :اسپرماتوگونی )زامه زا(-1

 .ماند تا لایه زاینده حفظ شوددر لایه زاینده می

 .شودگفته می های اسپرم سازلوله های زاینده دیوارهیاخته به

 .اندها قرار گرفتهلوله جیخار نزدیک سطح

 

 

 

 

 

 

 

 

 :اسپرماتوسیت )زام یاخته( اولیه-2

ستمان )میوز( یک با تقساایم ، دو یاخته به نام زام یاخته )اسااپرماتوساایت( یانویه تولید کا
 .کندمی

 زام یاخته یانویه: 

 .)هاپلوئید( اند تک لاد

 مضاعف شده )فام تن( های دارای کروموزوم

 .کند، دو زام یاختک )اسپرماتید( ایجاد میکاستمان دو ها، با انجامهرکدام از این یاخته

 )زام یاختک )اسپرماتید: 

 .اند تک لاد )هاپلوئید(

 غیرمضاعف هایدارای کروموزوم
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 )زامه )اسپرم: 

سط ها به ساامتدر حین حرکت زام یاختک تمایزی رخ دادن های زامه ساااز، ساابب لوله و
 شود. )تقسیمی درکار نیست!(تبدیل آن به زامه )اسپرم( می

 :زام یاختک به زامه تمایز ترتیب مراحل

 شوندمی دارتاژک ها از هم جدا ویاخته. 

 از دست دادن مقدار زیادی سیتوپلاسم 

 زامه سر فشرده شدن هسته و قرارگیری آن در 

 در یاخته کشیدگی ایجاد حالت 

 

شحات خود که در دیواره لوله سرتولی هاییاخته :توجه ساز وجود دارند، با تر سپرم  های ا
های یاخته پشااتینانی و تیهیه مراحل زامه زایی، همه کنند و درا را هدایت میهتمایز زامه
 .را برعهده دارند هابیگانه خواری باکتری جنسی و

 ساختار زامه )اسپرم(

 :قسمت دارد سه زامه

 نتتارک ای پر از آنزیم به نام، مقداری سیتوپلاسم، کیسهبزرگ سر: دارای یک هسته 
 .است (آکروزوم)

 راکیزه )میتوکندری( تنه )قطعه میانی(: وجود تعداد زیادی 

 رانددم: با حرکات خود، زامه را به جلو می. 
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 ها در فعالیت دستگاه تولید مثل مردنقش هورمون

 LH و FSH ، دو هورمون محرک غدد جنسی یعنیپیشین غده زیرمیزی )هیپوفیز( از بخش
 .شودترشح می

  

 

 

 

 

 

 

 

 در دستگاه تولید مثل مردان FSH وظیفه

 برای تمایز زامه سرتولی هاییاخته تحریک

 در دستگاه تولید مثل مردان LH وظیفه

 (هورمون جنسی مردانه) تستوسترون برای ترشح هورمون بینابینی هاییاخته تحریک

 شودانجام می بازخورد منفی ها با سازوکارمیزان ترشح این هورمون تنظیم. 

شتناه دو مفهوم بساایار مهم را هرگز با هم :توجه های محرک نگیریم! مقصااود از هورمون ا
سی، شح می FSH و LH  غدد جن شین هیپوفیز تر ست که از بخش پی شود، اما منظور از ا

سترون های جنساای،هورمون ستروژن و پروژ سترون در جنس ماده و ا ستو در جنس نر  ت
 اهبیضااه و هورمون جنساای مردانه از هاتخمدان های جنساای زنانه ازهورمون اساات که

 .شودترشح می (خاگ)
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