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 مراحل تحصیل پزشکی چگونه است؟

از دانشگاه تهران و رتبه برتر کنکور سال  سلام روح الله ابوالحسنی ام، فارغ التحصیل پزشکی

صیل  ای که این چند سااال داشااتس، بساایاری از داوطابین را   به. طی تجربه90 مراحل تح

شکی تقریبا اطلاعات درسااتی ندارند و لبل از نوشااتن این هقاله، با یچ ساار  سااری  در  پز

شود تقریبا نادرست گوگل هتو ه شدم که بسیاری از هطالبی که در فضای هجازی هنتشر هی

عد از لبولی در اسااات. اعترای هی کنس که هن هس ب

شدم  شگاه، تازه هتو ه  شکی و ورود به دان شته پز ر

دلیقا چگونه اسااات   هراحل تحصااایل پزشاااکی که

ام در حقیقت تجربه هطالبی را که در این هقاله نوشته

سپری سال ستان  شگاه و بیمار ست که در دان هایی ا

که  نه این عه و کرده ام  لب را از  ایی هطال این هطا

 .کرده باشسکپی برداری 

 

 :م استتر 15الی  14کل دوران تحصیل پزشکی به طور هعمول 

  :ترم 5علوم پایه 

  :ترم 2فیزیوپاتولوژی 

  :ترم 5الی  4استاجری 

  :ماه( 18ترم ) 3اینترنی 

 علوم پایه -1
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بعد از لبولی در رشته پزشکی، ابتدا باید پایه عامی و تئوریچ شما لوی شود. باید با ساختار 

آشنا باشید تا بتوانید حالت بیماری آن را درک کنید. در این  در حالت طبیعی و عماکرد بدن

کرد بدن(، آناتوهی دوره شاااما دلیقا همین هطالب را فرا خواهید گرفت. فیزیولو)ی لعما

لساختار بدن(، بافت شناسی، بیوشیمی، ایمونولو)ی لایمنی شناسی(، انگل شناسی و ... از 

کنس که ترم فرا خواهید گرفت. باز هس تاکید هی 5هایی است که شما در این ترین درسههس

ت شااما در این دوره با عماکرد بدن در حالت طبیعی و نرهال آشاانا خواهید شااد و نه حال

بینید سااان کمی داشاااتس و بر روی پاه های  بی بیماری. همانطور که در این عکس هی

 !امدانشکده پزشکی دانشگاه تهران این عکس را گرفته

 200در انتهای این دوره، شما در آزهون  اه  عاوم پایه شرکت خواهید کرد که یچ اهتحان 

را کسب کنید. للبولی آن بسیار  سوالی تستی و بدون نمره هنفی  است و باید نمره لبولی

 راحت است و تعداد بسیار اندکی هردود خواهند شد.(

 فیزیوپاتولوژی -2

بعد از اینکه در دوران عاوم پایه، با بدن یچ انسااان سااالس و نرهال آشاانا شاادید، ولت آن 

رساایده اساات که با فرایند بیماری ها را فرا بگیرید. در یچ بیماری خاه، چه اختلا تی در 

ترم است و همانند عاوم پایه، به صورت  2هسیرهای طبیعی به و ود آهده است. این دوره 

 .تئوری است

 استاجری )کارآموزی( -3

شااوید. از بیماران شاارح حال ان هیدر این دوره شااما رسااما وارد هحیل بالین و بیمارساات

شوید و حضور شما، یچ حضور صرفا آهوزشی گیرید ولی  ز کادر درهان هحسوب نمیهی

file:///C:/Users/fariba/Downloads/www.noktezist.ir


 

www.noktezist.ir 

 

اساات. در این دوره در کنار ویزیت بیماران، اساااتید هر برا برای شااما کلاس آهوزشاای 

لبته کنند که هطالب آن  نبه بسااایار کاربردی تری نسااابت به عاوم پایه دارد. ابرگزاری هی

 .فراهوش نکنید که درک هطالب در این دوران را هدیون دوران عاوم پایه هستید

گاهی اولات در برخی از برا ها برای شما کشیچ تعیین هیکنند که هعمو   دی نیست 

شی دارد. این دوره  صرفا  نبه آهوز شیرین ترین ترم طول هی 5الی  4و  کشد و به نظر هن 

شکی ست. بعد از آن باید در یچ آزهون  اه  به نام "پره انترنی"  و کاربردی ترین دوره پز ا

شاارکت کنید. لبولی در این آزهون نیز هانند عاوم پایه کار ساارتی نیساات و پس از لبولی 

 .شویدوارد دوره اینترنی هی

 اینترنی )کارورزی( -4

شما وارد کادر درهان هی سما  صورت عمای در این دوره ر شما تقریبا به  شوید و آهوزش 

ست. این دوره  سئولیت  18ا شما ه ست.  صحیح نی ست و تعریف ترم برای آن کمی  هاه ا

س ست. ه شی نی ضور آهوز صرفا یچ ح شما  ضور  تقیس و لانونی در لبال بیماران دارید و ح

ترین هیدادن   (. ساارت 550کنید که ناچیز اساات لبه هن هاهی حقوق هاهیانه دریافت هی

شیچ سمت این دوره ک ست. به نظر هن ل سا سرت و طالت فر سیار  ست که ب های آن ا

شکی عموهی، دوره اینتر سسرت ترین دوره پز شی و خسته کنندهنی ا سای سیار فر  ت که ب

ن ناهه، شما رسما فارغ التحصیل رشته پزشکی هاه و دفاع از پایا 18بعد از اتمام این است. 

شرکت کنید. این  ستیاری(  صص لد عموهی خواهید بود و برای اداهه آن باید در آزهون تر

آزهون نیز هانند کنکوری سااراسااری آزهونی بساایار ههس و ساارنوشاات ساااز اساات و رشااته 

 .ترصصی شما را تعیین خواهد کرد
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